Atencio a persones en situacio de dependéncia
Cicle Formatiu de Grau Mitja

Amb aquests estudis s’obté la capacitacié per atendre persones en situacio
de dependéncia, en 'ambit domiciliari i institucional, a fi de mantenir i
millorar la seva qualitat de vida, fent activitats assistencials, sociosanitaries,
psicosocials i de suport a la gestié domeéstica, i aplicant mesures i normes de
prevenci¢ i seguretat i derivant-los a altres serveis quan calgui.

Els alumnes que ho desitgin podran realitzar els seus estudis en modalitat
DUAL, que alterna la formaci¢ académica ila formacié a 'empresa.

Familia professional

Serveis socioculturals i a la comunitat

Cursos

2 cursos academics

Hores lectives

2.000 hores distribuides en dos anys académics: 1.617 h
lectives i 383 h de formaci¢ en Centres de Treball

Horari del curs

Tardes de dilluns a divendres

Titulacié obtinguda

Tecnic/a en Atencid a persones en situacio de
dependencia

Practiques

Entitats sociosanitaries

Sortides professionals

Assistent/a de persones en situaci¢ de dependéncia
en institucions i domicilis

Governant/a i subgovernant/a de persones en situa-
cié de dependéncia en institucions

Auxiliar responsable de planta en residéncies de
persones grans i persones amb discapacitat
Auxiliar d’ajuda a domicili

Assistent/a d’atencio domiciliaria i personal
Treballador/a familiar

Auxiliar d’educaci¢ especial

Teleoperador/a de teleassistencia

Condicions d’accés

Tenir el titol de Graduat en ESO o equivalent; En cas de
no disposar de 'ESO, haver superat una prova d’accés;
Tenir altres estudis equivalents a efectes académics

Sortides academiques

Batxillerat

Altres Cicles Formatius
de Grau Mitja (CFGM)

Cicle de Grau Superior del mateix itinerari
Cicle de Grau Superior de diferent itinerari previa
superacio de la prova d’accés corresponent
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Estil educatiu Pla d’estudis

. » , » . o L UF1: Incorporaci¢ al treball 66 hores
01—Organitzacio dg 1 atenc19 a leg persones en situacié de dependéncia UF2: Prevenci de riscos laborals 33 hores
UF1: Context de la intervencié sociosanitaria 44 hores
La persona UF2: Organitzacio de la intervencio sociosanitaria 88 hores .
12—Empresa i iniciativa emprenedora 66 hores
02—Atencid sanitaria e
UF1: Mobilitzaci¢ de persones en situaci¢ de dependencia 45 hores 13—Anglés técnic 99 hores
UF2: Activitats d’assisténcia sanitaria 66 hores , .
UF3: Suport en la ingestio 30 hores 14—sintesl 66 hores
UF4: Tractaments per a persones en situacié de dependeéncia 24 hores ~
, 15—Formacid en centres de treball 383 hores
L’entorn
03—Atencid higiénica
UF1: Higiene personal 33 hores
Les actituds d’aprenentatge 04—Atencid i suport psicosocial La formacio practica en entitats sociosanitaries és un modul obligatori dins del curriculum de la
UF1: Suport en el desenvolupament dels habits d’autonomia personal i social g6 hores titulacié del grau mitja. Segons criteris de seleccid, la formaci¢ practica es podra realitzar en la
UF2: Suport en l'estimulacié cognitiva de les persones 39 hores modalitat DUAL.
UF3: Suport en l'animacié grupal 33 hores
UF4: Suport en el desenvolupament de les relacions socials 60 hores En la modalitat DUAL 'alumnat combina la formacio en el centre educatiu amb una estada

de treball a 'empresa durant un minim de 940 hores a través d'un contracte de treball perala
formacio i 'aprenentatge o bé a través d’'una beca.

05—Caracteristiques i necessitats de les persones en situacié de dependéncia

Les maneres d’aprendre UF1: Autonomia personal 28 hores
UF2: Persones grans 26 hores -
UF3: Persones amb malaltia mental 26 hores
UF4: Persones amb discapacitat intel-lectual 26 hores
UFs: Persones amb discapacitat fisica 26 hores
06—Teleassisténcia 66 hores

Les competéncies del segle XXI

07—Suport domiciliari

UF1: Organitzacio del treball domiciliari 30 hores
UF2: Gestié i administracio de la llar 40 hores -
UF3: Gesti¢ i preparacié de I'alimentacid 60 hores
UF4: Manteniment i neteja de la llar 35 hores
08—Suport en la comunicacié 66 hores
09—Destreses socials 7.
UF1: Habilitats socials del professional 5o hores ‘_‘
F2:T 11 i h
El moll de l'os UF2: Treball en equip 49 hores
10—Primers auxilis
UF1: Recursos i trasllat d’accidentats 22 hores
UF2: Suport vital basic (SVB) i us dels desfibril-ladors 22 hores

UF3: Atencid sanitaria d’urgéncia 22 hores




