
Un dels recursos més complets dels quals disposa 
l’escola bressol són les cançons. 

Amb les cançons treballem per fomentar el 
desenvolupament integral de l’infant treballant les 
emocions, l’empatia, la comunicació, el moviment, el 
vocabulari  i així  aprendre a pensar i comunicar-se. 

Es presenta aquesta activitat amb una capsa grossa on 
a dintre hi ha diferents capses petites: a dins de cada 
capsa petita hi haurà un objecte relacionat amb la 
cançó a la qual es fa referència (titella de 
l’esquirol ,cançó de l’esquirol, per exemple). 

Aquestes capses són de diferents mides, formes i 
colors, ja que així arribem a relacionar la capsa amb 
l’element que hi ha a dins. És una manera, també de 
treballar la memòria i la retenció.
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Funcionament

Es comença l’activitat 

agafant una capseta, 

l’obrim i en traiem un 

element que tindrà a 

veure amb una cançó.

Tot seguit cantem  la 

cançó , i així amb totes les 

capsetes.

Quan comencen a 

conèixer la capsa i 

l’element que hi ha dins, 

es pot variar l’activitat i  

deixar que l’infant 

identifiqui què hi ha dins 

la capseta.
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