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02Despite being red, Mars is 
a cold placeMars Dimarts 16

Santa Engràcia

Dijous 18
Sant Eleuteri

Divendres 19
   Sant Lleó IX

Aquesta setmana participem en la campanya de solidaritat 
amb els esmorzars solidaris. 
Us deixem la història on un antropòleg descobreix el 
significat de la paraula UBUNTU. Trobaràs el conte a 
l’annex 1.

Un cop llegit, pots mirar el video (1’36’’) on Nelson 
Mandela ens explica el significat de la paraula: UBUNTU.

En el marc de la setmana de la solidaritat et convidem a llegir i reflexionar 
sobre aquesta frase:
“Molta gent petita, en molts llocs petits, fent petites coses,  
pot canviar el món»                                            Eduardo Galeano

● Què en penses?
● Quines coses petites pots fer tu per canviar el món?
● Què creus que pot canviar la nostra campanya de solidaritat?

Avui recordarem un fet de la vida de Jesús de Natzaret que 
ens convida a compartir. Ho trobaràs l’escrit en l’annex. 
Quina relació creus que té aquest fet amb la setmana de 
solidaritat que estem celebrant?

El Papa Francesc, comentat escrit bíblic ens diu:
“El miracle dels pans i dels peixos: més que multiplicar 
és compartir”

Abril

TOTS SUMEM
és el títol de la cançó solidària que us proposem escoltar avui.

Recordeu que a través de la campanya solidària d’enguany, 
intentem ajudar a Sri Hari i als  pobles de l’Índia rural per 
adquirir un bibliobús que els ajudi en la seva alfabetització.

● Ja t’has “sumat” en aquesta campanya?

Mira’t atentament aquesta imatge i deixa’t 
emportar pel seu significat

Si deixem de banda els interessos que 
provoquen els conflictes, entre tots podrem fer 
créixer la pau.
● Quin pot ser el teu gra de sorra per fer 

créixer la pau?

Dilluns 15
Santa Anastàsia

Dimecres 17
Sants Elies, Pau i 
Isidor

https://www.youtube.com/watch?v=DoE2RIAmvB8
https://www.youtube.com/watch?v=SXtuuethhC0


ANNEX 1: Solidaritat, comunitat, bé comú

Un antropòleg va intentar tastar un joc amb uns nens d’una tribu africana; va col·locar una cistella
plena de fruites delicioses al costat del tronc d'un arbre i els va dir:

El primer nen que arribi a l'arbre i toqui la cistella, es guanyarà tota la fruita.

Quan l'antropòleg els va donar el senyal d'inici, i va pensar que correrien per guanyar-se la fruita,
es va sorprendre que comencessin a caminar tots junts, agafats de les mans, fins que van arribar a
l'arbre, junts van tocar la cistella i van compartir la fruita .

Ell els va preguntar que per què feien això, si cadascun podria haver aconseguit la cistella de fruita
només per a ells o per repartir-la amb les seves famílies.

Els nens van esposar tots junts i a una sola veu:

-UBUNTU-

L'antropòleg intrigat va començar a indagar entre els adults de la tribu: resulta que “ubuntu” en el
llenguatge de la seva civilització significa: “jo sóc perquè tots som”.

És a dir, segons l'educació que van rebre dels seus pares i avis, com pot ser que només un de
nosaltres ser feliç, mentre tots els altres no ho són?

Aquesta tribu "sense educació" coneix el secret de la cooperació i la solidaritat, valors que s'han
perdut en totes les societats que la "transcenden", i que es consideren així mateix societats
"civilitzades".

Necessitem molt de "UBUNTU" als nostres cors 

ANNEX 2- La multiplicació dels pans i els peixos

Una gran multitud de gent seguia Jesús Ell els va acollir, els va parlar del regne de Déu.

Es feia tard, i els deixebles se li aproparen i li digueren:
-  Acomiada a la gent, que puguin anar als pobles i a les masies a buscar  allotjament i menjar,
perquè estem en terreny despoblat.
Ell va respondre:
-  Doneu-los de menjar vosaltres.
Ells replicaren:
-  Només tenim cinc pans i dos peixos! Tret que vulguis que anem nosaltres a comprar menjar per
tota aquesta gent.
Jesús va dir als seus deixebles:
-  Digueu-los que s’asseguin en grups de cinquanta.

Així ho van fer, dient a tothom que s’estirés al terra. I prenent ell els cinc pans i els dos peixos, va
alçar la mirada al cel, els beneí, els va partir i els va donar als seus deixebles perquè els repartissin
a la multitud. Menjaren tots fins a afartar-se i fins i tot en van sobrar


