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Sant Andreu 

de Creta

Una mirada de servei implica esforç

Has pensat mai a pensar com t’esforces en fer les coses? Durant aquesta 
setmana treballarem el valor de l’esforç.

Avui et convidem a pensar en quina és la teva actitud l’estudi. Per això, 
proposem el text de les 4 lleis de l’esforç que teniu a l’annex. 
Quina resposta podem donar a la pregunta?

Fa uns dies va esclatar, de nou, un vell enfrontament al nostre 
món, concretament entre Israel i Palestina. Són moltes les 
veus que demanen la fi d’un conflicte etern, i cada vegada 
més intens. Tinguem avui un pensament de pau per a tots 
aquells que pateixen la guerra i la destrucció. Et convidem a 
escoltar i fer teva aquesta  cançó
Amb quina frase et quedes?

Avui llegirem un conte que t’ajudarà a descobrir el tresor que podem 
aconseguir fent un treball ben fet. El conte porta per títol el llaurador i els 
seus fills

I RECORDA

“El millor tresor sempre el trobaràs amb l’esforç. Si t’esforces 
aconseguiràs grans coses.”

    Octubre

La setmana passada el grup casteller “Els Xics 
de Granollers” van completar un pilar de 4 al cim 
del “Cavall Bernat” de Montserrat.
Són vàries les colles castelleres que s’han 
aventurat a fer aquesta gesta. 

Quines actituds creus que han necessitat per 
aconseguir-ho?  Fes-ne una llista

Avui, l’Arnau, un company de Batxillerat ens 
explica el seu testimoni sobre el voluntariat que ha 
realitzat ajudant a llegir a nens i nenes de l’escola. 
Són moltes les ocasions i formes per poder ajudar 
als altres. 
Pensa com pots ajudar tu.
Que tinguis un bon cap de setmana!

Dilluns 16
SANT Galderic

Dimecres 18
SANT Lluc

https://www.youtube.com/watch?v=cHnzee164JM
https://mestreacasa.gva.es/c/document_library/get_file?fname=text%20narratiu.pdf&uuid=8c183852-65de-40f3-b5ae-49e51608782e&groupId=500013390030
https://mestreacasa.gva.es/c/document_library/get_file?fname=text%20narratiu.pdf&uuid=8c183852-65de-40f3-b5ae-49e51608782e&groupId=500013390030
https://www.youtube.com/watch?v=_qZp5Exle4w


LES QUATRE LLEIS DE L'ESFORÇ

El Pol, la Maria, La Júlia i en Carles són amics des que van començar
l'escola! Tot i que sovint juguen i riuen junts, els agraden músiques
diferents, assignatures diferents, colors diferents, entrepans diferents..., i
quan arriba a final de curs encara hi ha més diferències, cadascú ha obeït
una llei de l'esforç sense que ningú l'obligués. 

El Pol és la llei del sense esforç: a classe fa riure els companys i de vegades
fins i tot la mestra. A casa només juga. Abans dels exàmens no repassa les
lliçons perquè li fa molta mandra. A final de curs suspèn moltes
assignatures. 

La Maria ha obeït la llei del mínim esforç: a classe escolta a estones el que
explica la mestra. A casa balla al menjador, juga amb una veïna més gran,
mira la tele. Abans dels exàmens dona un cop d'ull a algunes lliçons. Al
final de curs ho ha aprovat quasi tot però amb notes molt baixes.

La Júlia és la de la llei de l'esforç final: a classe de vegades fa cas a la
mestra, d'altres prefereix fer bromes. A casa de vegades estudia una
miqueta i d'altres juga amb el seu gat, només estudia ben concentrada
abans dels exàmens finals, perquè està convençuda que, si ho fa moltes
hores seguides, ho aprovarà tot a final de curs. I si, ho ha aprovat tot, però
amb pitjors notes que les que havia promès als seus pares i està molt
cansada i una mica trista.

El Carles prefereix la llei del petit esforç diari: a classe algun cop fa broma,
però normalment escolta a la mestra. A casa li agrada berenar bé, estudiar
una estona o bé anar a l'entrenament de Rugby els dies que toca, o jugar
fins a l'hora de sopar. Abans dels exàmens repassa quatre coses, no li'n cal
més perquè, de mica en mica ja s'ho ha après tot. A final de curs ha tret
molt bones notes i està tan content, que ho ha encomanat els companys
de l'equip i han guanyat el partit. 

I tu, quina llei de l'esforç tries? 


