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Vedruna
Escorial Vic

Comencem una setmana amb molt per aprendre. Celebrarem la festa de Tots
Sants, que inclou la castanyada. Parlarem de la tardor, celebrarem la
castanyada tot menjant castanyes i panellets, anirem d’excursio i recordarem

també aquelles persones que han deixat petjades a la nostra vida. Tot el que

setmana 08 d’elles hem apres ens ajuda a créixer.

Gaudim de la setmana i de la festa.

Sant Narcis

Llegeix el text de Carles Capdevila i pensa:
-quines persones poden confiar en mi?.

Tambeé trobareu el text en I’'annex 1
https://www.ara.cat/premium/Res-compr
omet-mes-que-confianca 0 1324067634.h
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La confianca en el grup.
Fixa’t en aquesta dinamica de treball d’equip, la confianca i el compromis en el

grup sén I'eix que permet fer lo impossible, possible!
Pensa quina és la teva actitud en els treballs d’equip.
La confianca i el treball en equip, fa possible allo que sembla impossible.

Mira’t el video i pensa quina és la teva actitud en els treballs d’equip.
https://www.youtube.com/watch?v=5Do6zyMf8Zw

Sant Marcel

Maria Angels Anglada | Elisa- : , :
S e Sabies que nomes 35 dels 532 carrers de Vic tenen nom de

el eIl erez o dones? Si descomptem les santes i les divinitats femenines,
: ; 1 NEQVANVERERONIEIRERCEREMN tan sols queden els 13 nom que hi ha en el requadre.

sCRs e SSIRIBELEIEN  Avui, vigilia de TOTS SANTS et proposem llegir un poema

Codina | Maria Merce Marcal |

Ve el o=t que la vigatana M* ANGELS ANGLADA va escriure a MARIA
ceehilVeeicdzeic NETER MERCE MARCAL, In Memoriam Totes dues escriptores

Sant Alfons Joana Jugan . homenatjades amb un carrer a la ciutat de Vic. Veure ANNEX 2

Avui és la festa de TOTS SANTS. Desitgem que celebreu la festa recordant tot
allo que aquesta setmana hem apres i recordat. Que tingueu una bona
TOTS SANTS Castanyada.

Avui també és festa a I’escola. Pot ser un bon moment per posar-vos al dia de
les vostres feines escolars, per donar un cop de ma als pares, per jugar amb els
germans. Aprofita tambe la festa per descansar, trobar-te amb els amics,
caminar, escoltar musica o fer allo que més et plagui. Que tinguis un bon cap de
setmana

Dia dels difunts
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ANNEX 1

Res compromet més que la confianga

CARLES CAPDEVILA 19/03/2015

-
‘\ La confianca és un dels actius més potents i transformadors.
CARLES Alimenta cercles virtuosos. |, sobretot, compromet. Res transmet
CAPDEVILA  més responsabilitat que confiar en algu.

Es molt dificil construir alguna cosa important des de la desconfianca, des de la
vigilancia. Pots sortir a empatar desconfiant dels teus aliats, i per tant tindras
totes les de perdre. Pero per sortir a guanyar has de creure en el projecte i
demostrar confianga als companys de viatge.

El mdén és ple de cinics que s’enriuen dels que confien, els adverteixen, els alerten,
els ridiculitzen. Pecar d’ingenuitat és perillds, si, pero les coses genuines son molt
més properes a la ingenuitat que a la desconfianca descreguda.

Perque confiin en tu has de ser confiat. Un desconfiat no inspira confianca, t’esta
indicant el seu metode, t'esta encomanant el seu dubte. Es poden gestionar
moltes coses petites des de la por que te la fotin, pero per avancar de debo cal
jugar-se-la. Cal convencer que confiin en tu, i una bona manera és ser capa¢ de
confiar en els altres. Es realimenta, aquest cercle. Es arriscat, perd alhora té
beneficis immediats. | evita els perjudicis evidents d’anar-li dient a algu que no
te’l creus. Quan li has dit a algl moltes vegades que no hi creus estas promovent
una profecia autocomplerta. Si al fill li dius tot el sant dia que és un desendrecat i
gue no canviara mai, acabara assumint-ho com la seva realitat. Només si li
recordes la importancia que endreci i confies que aprendra a endrecar tens
alguna opcio que ho faci.

Qui comencga a confiar en l'altre? Com es trenca un cercle de desconfiances?
Entenent que cal premiar els capacos de transmetre confianca. Com? Molt facil:
confiant-hi.




ANNEX 2

A Maria-Mercé Marcal Nn d rets
ey S : S Geografia Literaria dels
7 Autor: Anglada i d'Abadal, Maria Angels Paisos Catalans

Obra: Poesia completa (p. 125)

Indret: Davant del monument (Ivars d'Urgell, Pla d'Urgell)

A Maria-Mercé Marca/
In memoriam

Les tardors son suaus. Gairebé no hi ha hivern,
diuen, i ran del mar s'allarguen els capvespres.
Suspesa com una aliga entre tebis corrents

amb estels sota I'ala, la nit prou que s'espera.

Perd jo no trobo les tardors benignes
quan haig de dir-te adéu des de la meva,
trencada primavera de cangons.

| mai no podré dir ponent dolcissim

si comengo a enyorar el teu migdia.
Adéu, veu enrosada, esguard ences.

Ets viva en tants ocells niats a la teva heura!
| a les nitides ones del teu cor desbocat
que sempre es va triar les ribes i la llera,
el solell i I'obaga per al desglag del cant.




